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РАСПОРЯДОК  ДНЯ

745
Подъём.

800 Утренняя гимнастика. Время личной гигиены.
Общедружинные Сборы.

900
Завтрак.

930 – 1300 Лечебные процедуры. Купание, пляжные и
спортивные игры, занятия в «Академии морских
наук».

1000 – 1200
Работа в экипажах. Дружинные КТД.

1300 -1400
Обед.

1400 – 1545
Время отдыха.

1600
Полдник.

1615 – 1830 Лечебные процедуры. Морское купание. Занятия
в «Академии морских наук», творческие студии.

1800 – 1900
Работа в экипажах. Дружинные КТД.

1900 - 2000
Ужин.

2000
Общедружинные КТД.

2100
2-й ужин.

2100 – 2200 Дискотека. Творческие программы. Орлятский
круг. Огоньки. Факельное шествие.

2200
Отбой младших экипажей.

2230
Отбой старших экипажей.


